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宣  召  主  席 

靜  默 主在聖殿中  

讀  經 詩篇第 19 篇  

詩歌讚美 盡情的敬拜 

愛的真諦 

#471 永生神的靈 

領  詩 

禱  告   

獻  詩 看這世界 詩  班 

大家庭時間 歡迎與報告 主  席 

證  道 《婚姻關係的挑戰和盼望》 潘恩愛牧師 

 哥林多前書第 7 章  

聖  餐   

祝  福   

三一頌   

默禱散會  主  席 

只要照主所分給各人的，和 神所召各人的而行。我吩咐各教會都

是這樣。（林前 7:17） 

本週金句 



  國    語    堂   

1. 歡迎新來賓：很高興您來到我們這個愛的大家庭，與我們一同
敬拜神。請在崇拜結束後，到樓下 Fellowship Hall和大家一起用
餐，彼此認識。有關基督信仰和教會生活，歡迎與潘恩愛牧師
聯繫交流，Email：enai@fecg.org，電話：626-328-6131。 

2. 聖餐主日：今天崇拜中有聖餐，請已受洗的弟兄姐妹從招待處
拿聖餐餅杯。聖餐主日特別收愛心奉獻，用以幫助有需要的肢
體。愛心奉獻可與經常費奉獻用同張支票，在信封上標註用途。 

3. “幸福滿家園”婚姻與家庭工作坊：今天和下主日下午 1:30 在
教會副堂，由劉牧師和師母授課，請弟兄姊妹們撥冗參加。 

4. “喜樂生活園”聚會：本週五（3/10）上午 10:30，在教會樓下
交誼廳舉行，華神學生潘亭亭姊妹將分享她的個人見證，隨後
一起享用午餐，歡迎帶新朋友參加。 

5. 日光節約時間：下主日（3/12）凌晨 2 點開始夏令時間，週六
（3/11）就寢前，記得將時鐘撥快一小時，並請相互提醒。 

6. 2023 春季主日學： 1）中國教會歷史：每主日上午 10-11 點，教
育樓 202/203教室，由李燕寧姊妹實體授課，Zoom同步；2）經
卷班：每主日晚上 8-9 點，由王競華弟兄帶領在線研讀哥林多
前後書，Zoom ID: 740 717 0614，passcode: 2023。 

7. 大停車場前後排停車：停在後排的車主，請在擋風玻璃內，留
下姓名和手機號碼（招待桌有黃色填寫卡），以備急需移車。 

8. 奉獻：奉獻箱在大堂門口招待桌牆上。現金奉獻請放在教會奉
獻信封內，寫上姓名等信息。也可上教會網站或郵寄支票奉獻。 

9. 國語堂守望禱告會：請弟兄姊妹踴躍參與每週五上午 9:30 線上
禱告會，為自己、時事和國語堂事工來禱告，並為 20 位國語堂
弟兄姐妹來提名禱告。Zoom ID: 740 717 0614，passcode: 2023。
若您需要教會代禱，請告知潘牧師。 
(a) 為身體有軟弱的弟兄姊妹禱告，求主施恩醫治； 
(b) 為新朋友代禱，求主賜福他們的生活和加入教會的過程； 
(c) 為未信主的家人和親友禱告，求主賜給他們一顆尋求的心！ 

10.本週（3/5）主日崇拜事奉同工 
證道：潘恩愛 主席：裴麗媛  領詩：屈恆芳 司琴：丁哲民 
直播：崔向東 音控：薛剛  視像：李書和 招待：吳美芳、忻蘋安 

11. 下週（3/12）主日崇拜事奉同工 

證道：顧莉華 主席：孫超  領詩：丁哲民 司琴：丁哲民 
直播：崔向東 音控：薛剛  視像：宋利 招待：吳美芳 

            忻蘋安 廚房：黃全能、李書和、鄧慶高、馬喬平、李倩 

mailto:enai@fecg.org


 

 「尋求你面」· 大齋期第 4 天· 3 月 5 日 

 

 

邀請 

耶和華有恩典和憐憫，不輕易發怒，充滿慈愛。（詩 145:8） 

 

讀經 

詩 130 

耶和華啊！我在絕望的深淵中向你呼求。 

主啊，求你垂聽我的呼求，側耳聽我的祈求。 

主耶和華啊，倘若你追究我們的罪過，誰能站得住呢？ 

然而，你赦免我們，所以你當受敬畏。 

我等候耶和華，一心等候祂，祂的話語是我的盼望。 

我一心等候耶和華，比守夜的盼望天明還要迫切，比守夜的盼望天明還要迫

切。 

以色列啊，要信靠耶和華，因為祂有慈愛，能完全救贖我們。 

祂必把以色列從罪惡中救贖出來。 

 

為世界代求 

• 基督的教會在各地興旺 

• 榮耀神的敬拜，在敬拜中神的百姓被聚集，被連結，得祝福 

• 教會長老和其它的同工領袖 

 

禱文 

創造的神，我感謝你，因你按著自己的形象創造了美善的人。盡管我在這個世

界上看到罪惡和敗壞已經成為常態，盡管我也看到自己裏面的扭曲，但這不是

世界本來應有的樣子。我被造是為認識你，全心愛你，並在快樂中永遠與你同

在。今天，求你讓我朝著你創造我的目標邁進。奉基督的名。阿們。 

 

尋求你面，是一份根據基督教節期傳統的全年默想靈修操練指引，旨在幫助信

徒學習和操練禱告。邀請您每個禮拜有一天可以照著以上的內容來禱告。完整

版本可在“微讀聖經”手機 App 上或上網搜索“尋求你面”查閱。 



禁慾主義？獨身？婚姻？ 

    在教會歷史中，哥林多前書第七章對獨身和婚姻的解釋，是宗

教改革後的新教與傳統天主教會的分水嶺。傳統天主教會視這一章

為神職人員必須獨身的其中一段主要的經文根據。解讀第七章的兩

個主要說法，可分為“出家獨身論”和“成家立室論”。傳統天主

教會多採納前者，特別以第七章 25至 35節作為全段的中心思想，

認為保羅要求事奉者獨身，以致能放下要照顧家庭的包袱，專一事

奉神，結婚只是為了防備犯姦淫的次好選擇。 

    馬丁路德則提出“成家立室論”，認為婚姻不單只為了防備姦

淫，也是讓事奉者更成熟，學習怎樣去愛和被愛，較著重七章 1 至

16 節和結語：可以自由地嫁給她願意嫁的人，只是要嫁給主裡的

人（七 39）。 

    事實上，第七章有不少看來自我矛盾的說話，一方面保羅叫他

們像他一樣，有獨身的恩賜（七 7），另一方面又勸戒信了主的弟

兄或姊妹，繼續持守婚姻，不要走回獨身的生活（七 12-16）；一

方面說以上教訓是因著神的靈感動而說的（七 40），並表明他的

吩咐是神給眾教會的守則（七 17），另一方面又說這只是按著他

自己的意見（七 25）；一方面好像肯定婚姻（七 2-9），另一方面

又好像鼓勵單身（七 32-35）。 

    通讀全章，由始至終，保羅並沒有將單身生活與婚姻生活作比

較，不少看似不鼓勵結婚的教導，都只是針對與不信的人的混合婚

姻，包括七章 32-38 所討論的。在當時多神崇拜的文化裡，每一家

的最年長男丁，都是該家庭的“一家之主”，他有權決定哪位神明

是他家的家神，並在某些特別時日，他要帶領全家到廟宇參拜，或

在家中設壇祭拜家神。若信了主的姊妹嫁給未信者，她的丈夫大多

是拜慣偶像的人（除非丈夫是猶太人或信奉猶太教的“敬畏神的

人”的少數）。 

        按讀者處身多神宗教的環境，混合婚姻的確令信徒（特別是姊

妹）對主忠誠方面遇上很大的考驗。故此，保羅在做出基督徒婚姻

和混合婚姻的教導後，很自然會想到隨之而來的拜偶像等設身問

題，二最含糊難分，廣泛滲透平民生活的祭神活動，正是後面八章

1 節至十一章 1 節主要提及的議題——尊崇神明的飯局！ 

 

（摘自黃豪儀、何善斌、張達民著《普天注釋·哥林多前書） 
 



 

團契生活 

 

        團契聚會是基督徒信仰生活不可或缺的部分。在團契聚會

中，我們可以更好地認識彼此，建立關係，享受和分享基督的愛。

相較於主日崇拜，團契聚會在形式上會更多樣，通常的聚會內容有

查經、專題講座、聚餐、郊遊等。同時，各團契每週在週間都有線

上禱告會，一同為教會和彼此代禱。三月份國語堂團契聚會安排如

下，邀請您參加團契聚會，在愛中建立自己。 

 

團契 伊甸 沐恩 西區 喜樂生活園 

介紹 週五晚上 7 點

在教會晚餐和

聚會。團長：

黃鼎皓弟兄 

週五晚上 7 點

在教會晚餐和

聚會。團長：

王競華弟兄 

週五晚上 7:30

在 Zoom 上聚

會。團長：  

黃曹美延姊妹 

每月一次，週

五上午 10:30

在教會聚會和

午餐。團長：

馬國平弟兄 

3/3 約翰福音查經 馬可福音查經 以斯帖記查經  

3/10 約翰福音查經 專題《馬可福音中的“三明治”經

文結構》 

潘亭亭姊妹個

人見證分享 

3/17 “百萬大富翁”聖經遊戲 以斯帖記查經  

3/24 約翰福音查經 專題《新約概

論總結》 

以斯帖記查經 3/27（週一） 

Huntington Library 

賞花踏青活動 3/31 無實體聚會，安排戶外活動 以斯帖記查經 

注：週五晚上在教會的團契聚會，教會同時有青少年和兒童的活動，方便全家參加。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 



羅省基督教會聯會 
結合靈修、宣教和社關之聯合事工   
                     

       2023 年「聯會」主題：重燃傳福音的熱誠       
          

     二零二三年三月五日 

1. 誠邀參加聖迦谷羅省基督教會欒曉麗傳道之按牧典禮 

欒曉麗傳道按牧典禮將於 3/5 (今天) 下午 2 時至 4 時舉行。典禮後備有茶點
招待。敬請光臨，同頌主恩!  地址：3658 Walnut Grove Ave, 

Rosemead, CA 91770 。 

2. 2023 年世界宣明會「環球六公里，為水齊邁步」接受報名 

日期：2023 年 5 月 20 日（週六上午，詳情容後公佈） 

地點：歡迎參加於亞凱迪亞社區公園舉行的聯合活動，但個人或團體亦可於自選

日期及/或地點完成六公里行程。 

網上報名及捐款：（留意區分英文大小寫） 

格蘭岱爾羅省基督教會：tiny.cc/FECG6K23 團隊隊長：Daric Lee 

聖迦谷羅省基督教會：tiny.cc/FECSGV6K23 團隊隊長：Mindy Ying 

鑽石崗羅省基督教會：tiny.cc/FECDB6K23   團隊隊長：Ada Tran 

亞凱迪亞羅省基督教會：tiny.cc/FECAr6K23 團隊隊長：Tommi Chui 

報名費：成人$50 / 少年 (18 歲及以下) $25 

及早報名者優惠 (至 3/10 )： 填寫優惠碼「WOMENSDAY」可獲$10 報名費減免 

歡迎上網參與支持你的教會團隊籌款。  

3. 3/11 下午 6-8 時在格倫代爾羅省基督教會以音樂會友 

歡迎所有音樂級別的會友，帶上你的樂器，一起來演奏音樂！也歡迎你來
一同歌唱。我們將提供樂曲和點心。請電郵 Mark (mshima@aol.com) 

以獲取樂曲副本。 

上週主日崇拜實體出席人數與奉獻 

 
 

格蘭岱爾 

聖迦谷 
鑽石崗 ACC 

亞凱迪亞 

聖迦谷 豐盛之家 亞凱迪亞 恩上之家 

國語 88 149 49 94 -- 34 13 

粵語 18 105 -- 96 -- 88 -- 

英語 102 83 -- -- 109 41 -- 

青少年 與英語聯合 與英語聯合 5 20 -- 20 -- 

總人數: 1,114 

  格蘭岱爾 聖迦谷 鑽石崗 ACC 亞凱迪亞 

經常費 16,809.36 17,112.00 3,650.25 3,796.20 8,010.00 

聯會宣教 1,160.00 170.00  -- --  150.00 

其他 725.00 3,025.00 850.00 171.76 2,394.00 

01/23 結存 7,540  19,589  (17,192) 2,149  (12,524) 

01/23 結存 7,540  19,589  (17,192) 2,149  (12,524) 

http://tiny.cc/FECG6K23
http://tiny.cc/FECSGV6K23
http://tiny.cc/FECDB6K23
http://tiny.cc/FECAr6K23
mailto:mshima@aol.com


 


